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Message 
Governor, Surat Thani Province 


Surat Thani Province is situated on the coast of the 
Gulf of Thailand, on the upper part of southern Thailand. 
It has the largest province in the South, covering the moist 
evergreen forest rich with diversity in plants and wild life. 
There are numerous natural attractions that retain their 
pristine state, as famous islands, clear and clean seawater, 
white sandy beaches, for instance, Ko Samui, Ko Pha-ngan, 
Ko Tao, Ko Nang Yuan and Ane Thong Islands, each with its 
different natural features. 


The diverse topographical characters, from islands of 
different sizes in the Gulf of Thailand, mountains, plateaus, 
coastal flatland, and river basin flatland, are fascinations 
that attract a large number of tourists each year. Moreover, 
Surat Thani is completely equipped with all types of 


facilities, convenient communication, by car, train, and boat, 


and is the location of two airports which help enhance the 
province's potentials in accommodating tourists. Today, 
Surat Thani has become the tourism centre on the Gulf of 
Thailand's coast. 


With the province's potentials, and cooperation 
through the joining of forces by all sides in the province, 
both in the public and private sectors, we are today ready 
to welcome everyone on a visit to Surat Thani, the city of 
hundred islands, delicious rambutan, large oyster, red egg 
and centre of Dhamma, with smiles and happiness. 


Mr.Chatpong Chatraphuti 
Governor of Surat Thani Province 





Message 

Chief Executive of the Provincial 
Administrative Organization 

of Suratthani 


Koh Samui Tourism Promotion Association has played 
an active role in the marketing and promoting the overall 
picture of tourism of Ko Samui, making the island famous 
and ranking high among top destinations of the world for a 
long time. This is done through the emphasizing on natural 
beauty and lush environment, as evidenced from various 
works carried out continuously to push the economy of 
Surat Thani towards prosperity and fast progress. | would 
like to give encouragement and pledge full cooperation in 
activities of the Koh Samui Tourism Promotion Association, 
so as to bring progress and prosperity to develop the 
economy of the province and the Thai nation towards 
sustainability in time to come. 


In my capacity as the President of Surat Thani 
Provincial Administrative Organization, | would like to 
extend my best wishes to board members of the Koh 
Samui Tourism Promotion Association who put in their joint 
efforts in expanding the market of their tourism businesses 
to the global level at ITB BERLIN 2013 in Berlin, Germany, 
and would like to wish all members, officials, and those 
participating in the promotion of activities of the Koh 
Samui Tourism Promotion Association, Surat Thani Province 
happiness and prosperity! 


With Best Wishes 


"te bt t Ae یت‎ 


Mr.Thanongsak Thaweethong 
Chief Executive of the Provincial 
Administrative Organization 
of Suratthani 





Message 
The Mayor of Koh Samui 


As time passes by, more and more visitors have been 
coming to Koh Samui for their holiday; that makes Koh Samui 
becomes one of the most popular destinations for travellers who 
seek a charming island with friendly people. Unsurprisingly, 
there are many changes in Koh Samui. Before, it all started from 
simple bungalows on the beach and local restaurants. Now, 


we have plenty of hotels, resorts and restaurants for you to 
choose, from simple bungalows to 5 star world-class resorts and 
from local restaurants to restaurants where serve gorgeous 
gourmet comparable to dishes served in the Michelin star 
restaurants. However, there are still many areas on the island 
still stay green and remain its natural beauty and one thing that 
has never changed is our “warm welcome smile” and a welcome 
greeting with the word “Sawasdee”. 


Honestly, we do not have any trick. Our warm smile just 
jumps out from our happy heart. Samui people are happy 
people... Why? We have happy life for a long, long time...we have 
a beautiful island with beautiful nature and culture. The sun 
always greets us everyday. What else can we ask for? 


Koh Samui has fascinating neighboring islands, namely, 
Koh Pa Ngan, Koh Tao and Koh Nang Yuan, Koh Ang Thong 
(a marine natural park) and etc. Koh Pa Ngan is easy to reach 
by speed-boat with only 20 minutes away and very famous for 
“Fullmoon party”. After Koh Pa Ngan you can visit Koh Tao and 
Koh Nang Yuan to discover the nature ambience, view the 
fascinating corals and explore more of the underwater world. 
A paradise is just minutes away more than you can ever imagine! 


To keep up with the world, Koh Samui is gearing toward to be a 
truly green island. Therefore, | am asking you to help us make 
Koh Samui clean and green so that you can enjoy the beauty of 
this island for a long, long time. 


Welcome to our happy island, Koh Samui. Sawasdee krub. 
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Mr.Rammanet Chaikwang 


See you soon. 


The Mayor of Koh Samui 





Message 
President of Tourism 
Association of Koh Samui 


These days, we are living in a world that turns faster 
each day. We can now travel overnight from one place to 
another remote place, a feast achieved by a traveler 
before our time in the matter of years. | am fortunate to 
have been born on such a beautiful place like Koh Samui. 
All my life | have met only those who want to visit this 
place. | have witnessed the travels from the former days 
which were arduous and very slow, up to these days, 
when in a wink, you take yourself from Bangkok to be 
among the blue sea, white sandy beach, and lush green 
mountains lined with coconut groves of Koh Samui already. 


The fastness and convenience in travels contribute 
to the development of Samui as a major destination in 
Thailand. There have been changes in both lifestyle and the 
environment. Nevertheless Koh Samui remains the island 
of happiness for visitors, the happiness that could vary 
according to period and time of the day, and what each 
one is in search of or discovers. 


Koh Samui Tourism Promotion Association is aware of 
the importance of conserving our treasures, that is to 
operate tour businesses that are favorable to the 
conservation of nature and the environment, with peaceful 
and happy communities, to make Koh Samui a tour 
destination that succeeds both in worth and in value, 
and to push for Koh Samui to be a destination to which 


tourists want to make return visits again and again. 


Mr.Tanongsak Somwong 
President of Tourism Association 
of Koh Samui 
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Die Insel Samui ist heute Ziel für viele Touristen 
aus aller Welt, die wenigstens einmal im Leben 
dorthin fahren móchten und viele kommen wieder 
zurück. Die Insellandschaft ist wunderschón und 
Samui eine große Insel an der thailändischen 
Ostküste. Gesäumt von Kokospalmen, mit feinem 
weißen Sand, hier können sie morgens die Sonne 
auf- und sie abends untergehen sehen, im Meer 
schwimmen, Wassersport treiben oder Abenteuer 
unternehmen mit dem Auto oder eine Safaritour 
in die Berge machen, die eine Atmosphäre wie 
im Norden haben. Genießen sie verschiedene 
köstliche Gerichte, ob traditionelle Meeresfrüchte, 
gesundheitsbewusste Mahlzeiten oder Fine 
Wine Dining in einer gehobenen klassischen 
Atmosphäre, sowie diverse Hotels und Unterkünfte 
in verschiedenen Klassen, vom Fünf Sterne Hotel 
bis hin zum einheimischen Bungalow. 


Entspannen sie in einem unvergesslichen Naturspa oder lernen 
sie verschiedene Menschen und ihre Lebensweise und Berufe kennen. 
Vergnügen sie sich beim Shopping auf den verschiedenen Märkten 
oder gehen sie in den Zoo, um die Tiere zu beobachten. 

Samui ist ein Reiseziel das Menschen aus aller Welt gerne einmal 
besuchen möchten. 

Es ist aber nicht nur die Insel Samui, die dieser Region ihren Reiz 
gibt. Schon nach 30 Minuten Fahrt mit dem Schnellboot erreichen sie eine 
weitere große Insel, die Insel Phangan, die längsseits neben der Insel 
Samui liegt. 

Viele Menschen kennen die Insel Phangan wegen ihrer Full Moon 


Parties, einem Traum von Jugendlichen und Reisenden aus aller Welt. 
Doch kaum einer weiß, dass die Insel Phangan mehrere wunderschöne 
Strände und unberührte Natur besitzt. Der Wanderweg für Naturliebhaber 
führt durch den Wald auf den Berg Kao Ra, den höchsten Berg des 
thailändischen Golfs. Hier wachsen verschiedene Pflanzenarten und hier 
befindet sich einer der schönsten Aussichtspunkte in ganz Thailand mit 
vielen Pflanzen und Tierarten. 








Auch der Marine National Park Ang Thong gehörte zu den schönsten Inselgruppe 
Thailands und ist eine berühmte Tauchparadiese, sowie die Inseln Tao und Nang Yuan, 
die weiter im Norden liegen sind berühmte Tauchparadiese, die es ohne weiteres mit 
anderen Orten auf der Welt aufnehmen können. 

In den National Parks Khao Sok und Khlong Phanom, Bezirk Ban Ta Khun und 
Bezirk Phanom, Provinz Surat Thani befinden sich die am besten erhaltenen Urwälder 
oüdthailands. Hier wachsen seltene regionale Pflanzen und leben seltene Tiere. Man 
kann hier auf Abenteuerwegen durch den Wald wandern, mit dem Kajak fahren, sich mit 
Schwimmreifen auf dem Fluss treiben lassen oder einfach eine Bootsfahrt machen und 
die schöne Landschaft beim Phraparat Staudamm mit seinem smaragdgrünen Wasser 
bewundern, die Kalkbergkette betrachten, die zwischen dem Nebel hervorschaut und 
den Namen “Guilin Thailand” bekommen hat. Sie haben die Möglichkeit, eine Fahrt 
auf dem See zu unternehmen und können auf verschiedenen Bootshäusern entlang 
des Staudamms, die als Unterkünfte angeboten werden ausruhen, das ist eine tolle 
Erfahrung. 

Im Bezirk Chaiya, einem bedeutenden buddhistischen Ort, liegt der Suan Mok 
Palaram, Than Nam Lai Tempel. Dort hat einst der Mönch Phra Buddhatad, einer der 
führenden Mönche der buddhistischen Lehre und eine wichtige Persönlichkeit der 
Welt, anerkannt von der UNESCO, gelebt. Es ist ein Ort, an dem Buddhisten gute 
Taten vollbringen können und der an die Lehre des Mönchs Phra Buddhatad erinnert. 
Hier kann man die buddhistische Lehre erforschen oder sich in der Meditationspraxis 
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üben. Es kommen viele thailändische und ausländische Buddhisten hierher, um die 
buddhistische Lehre von den Mönchen zu lernen. Der Bezirk Chaiya ist außerdem 
ein bedeutender archäologischer Ort hinsichtlich der Verbreitung der buddhistischen 
Lehre, es befinden sich dort viele wichtige Informationen zum Nachforschen. 

Im Bezirk Kanchanadit In der Nähe der Stadt Surat Thani liegt die Flussmündung 
des Tha Tong Flusses. An dieser Küste werden Austern und Miesmuscheln von hoher 
Qualität gezüchtet. Hier ist auch der Ort, an dem man die traditionelle Fischerei und 
Muschelzucht in flachen Gewässern kennenlernen kann. Es gibt auch Unterkünfte, 
eine Art “Farmstay” in den Gewässern, dies ist eine Möglichkeit für sie, neue 
Erfahrungen zu sammeln. 





Samui 361° ist eine neue Variante von Reiseorten, 
ob auf der Insel Samui oder in der Umgebung, die 
Urlaubsorte im Meer und auf dem Land bietet. Im 
Hinblick auf die Natur oder das Leben der Einheimischen 
ist dies sehr lehrreich. Besonders dann, wenn sie 
jemand sind, der gerne auf Entdeckungsreisen geht 
und Dinge aus verschiedenen Blickwinkeln betrachtet. 
Das ist eine Grundbasis für den, dem das Reisen im Blut 
liegt. Dieses Buch regt an, sich beispielsweise intensiv 
mit der Geschichte der Insel Samui zu befassen. Alle 
mit 360° und mit 361° markierten Reiseorte befinden 
sich im Herzen desjenigen, der bereit ist neue Orte zu 
erkunden, Geschichte zu entdecken und immer neue 
wertvolle Erfahrungen im Leben zu sammeln. 
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Reisezeit 
Beste Tageszeit 
Anreise 


: zwischen April und Juni ist die beste Jahreszeit 
: bei Sonnenaufgang und zwischen 10.00 - 14.00 Uhr 
: von Ban Hua Thanon auf der Hauptstraße 4169 bis 


zur Kreuzung Hauptstraße Nr.4170, dann nach links 


abbiegen Richtung Na Thian Strand, in der Nähe 
des Samui Orchid Resorts 


Kokospalmen wurden überall auf der Insel 
angepflanzt und waren ein Exportartikel, der der Insel 
Samui viel Geld einbrachte. Erinnerungsbild an Samui, 
das im Herzen der Reisenden erhalten bleibt: sind im 
Wind wiegende Kokospalmen in der Sonne neben dem 
herrlich klaren Meer. Da heutzutage Kokospalmen, die 
sich im Wind wiegen so gut wie verschwunden sind, ist 
es ein Glück für die Insel Samui, dass diese noch am 
Na Thian Strand zu sehen sind. Die Palmen stehen dort 
trotzig und unverändert. Einer der schönsten Blicke in 
Samui ist auf die sich im Wind wiegenden Kokospalmen, 
lebendes Zeugnis dafür, dass die Vergangenheit heute 
noch Realität ist. 
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Reisezeit 
Beste Tageszeit 
Anreise 





: zwischen Juni und September ist die beste Jahreszeit 
: bei Sonnenaufgang und zwischen 10.00 - 14.00 Uhr 
: von Na Thon auf der Hauptstraße 4169 am Mae 


Nam-und Bo Phut Strand vorbei bis zum Chawaeng 
Strand, Fahrstrecke etwa 23 Kilometer 


Der Stand von Samui ist ein Traumstand für Reisende die Sand, Wind, 
Sonne, warmes Meer und klaren Himmel lieben. Es ist der Zauber der Natur, 
der die Insel weltweit bekannt macht. Chawaeng- und Choeng Mon Strand 
sind Stránde an der Ostseite der wunderschónen Insel Samui. An Tagen, 
an denen die Sonnenstrahlen auf das Wasser fallen andert sich die Farbe 
des Meeres in glitzernd dunkel grün und Menschen, die das Meer lieben 
berühren es mit Freude. Die Inseln Mad Lang und Fan Noi sind ebenfalls ein 
Markenzeichen des Chawaeng- und Choeng Mon Strands, die Inseln bleiben 
Heisenden für immer in Erinnerung. Wer würde glauben, dass die beiden 
kleinen Inseln soviel bedeuten und die Stránde von vollkommener Schónheit 


sind. 
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Reisezeit : zwischen Januar und April ist die beste Jahreszeit 

Beste Tageszeit : bei Sonnenuntergang 

Anreise : von Na Thon auf der Hauptstraße 4169 am Mae 
Nam-und Bo Phut Strand vorbei bis zum Chawaeng 
Strand, Fahrstrecke etwa 22 Kilometer 


Fast alle Strände der Insel Samui sind weiße Sandstrände von denen 
Menschen aus aller Welt träumen. Berühmte Strände wie Chawaeng, Lamai, 
Choeng Mon, Mae Nam, Bo Phut, sowie viele andere sind bei Reisenden 
wohlbekannt. Doch auf der Westseite der Insel Samui befindet sich ein 
Strand der einzigartig ist, das ist der Tong Yang Strand oder auch Lipa Noi. 
Dieser grenzt an den Na Ton Strand. Er ist einzigartig wegen seiner 
hellgelb-bräunlichen Farbe. Wenn bei Sonnenuntergang die Sonnenstrahlen 
auf den Sand fallen verwandelt sich seine Farbe auf wundersame Weise in 
Gold. Dieser Ort ist bei Sonnenuntergang ein Wunder der Schönheit und 
wartet darauf, von ihnen entdeckt zu werden. 





Der Tong Yang Strand, 
bei Sonnenuntergang ein 


goldenes Wunder 





Sanu 467° © 21 


Hin Ta und Hin Yai Felsen, 
ein einzigartiges Wunder 





Té 
Reisezeit : zwischen Mai und September ist die beste Jahreszeit "ME 
Beste Tageszeit : zwischen 10.00-14.00 Uhr ue 
Anreise : von Na Thon auf der HauptstraBe 4169 vorbei an Ban Hua Be 
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etwa 18 Kilometer 
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Wenn wir vorhaben durch das Universum zu reisen, um neues, 
einzigartiges und wissenswertes zu entdecken, kann man annehmen, 
dass die weit entwickelte Technologie dem Menschen diesen Wunsch 
irgendwann erfüllen wird. Doch wenn einer auf einer Entdeckungsreise 
nach erotischer Architektur ist, die durch der Natur entstand wie die 
Felsen Hin Ta und Hin Yai, kann man davon ausgehen, dass so etwas 
im ganzen Universum sonst nirgendwo zu entdecken ist, das gibt es nur 
auf der Insel Samui. Das Gestein wurde durch Brandung, Regen und 
Sonnenstrahlen über 100 Millionen Jahre geformt und dadurch sind die 
Felsen Hin Ta, der der Form eines männlichen Geschlechtsteils ähnelt 
und Hin Yai, der einem weiblichen Geschlechtsteil ähnlich ist, entstanden. 
Auf wunderbare Weise befinden sich beide Felsen am Lamai Strand. 
Doch das größte Wunder ist die Fantasie des Menschen, die Form der 
beiden Felsen Hin Ta und Hin Yai als solche zu sehen. 
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Die Insel Matsum, 
Entdeckungsziel in der 
kristallklaren See 


Reisezeit : zwischen Mai und September ist die beste 
Jahreszeit 

Beste Tageszeit : zwischen 10.00 - 14.00 Uhr 

Anreise : vom Thong Krut Strand mit dem Boot 
etwa 30 Minuten. Die Boote kann man 
am Strand von Thong Krut mieten 


Wenn Sie schon öfter auf der Insel Samui waren und 
nicht mehr wissen, wo Sie noch etwas Neues entdecken 
können, fahren Sie auf die Insel Matsum. Sie ist klein und 
liegt südlich der Insel Samui, etwa 30 Minuten mit dem 
Boot vom Tong Krut Strand. Wenn man die Insel aus 
der Ferne betrachtet sieht sie klein und schmal aus - 
uninteressant - doch diese Insel ist aus Korallen, die sich 
vor Millionen von Jahren zusammen gesetzt haben, hat 
einen wunderschönen weißen Strand und steht den 
Inseln in der Andamanen See in nichts nach. Besonders 
die Westseite der Insel birgt verborgene Geheimnisse. 
Die Landspitze, die sich auf der Nordseite ins Meer 
streckt macht ihren Reiz aus mit weißem Strand und 
kristallklarem Wasser so dass man manchmal denkt, 
auf den Malediven zu sein. 
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Reisezeit : zwischen Januar und April und Juli und August ist 
die beste Jahreszeit 

Beste Tageszeit : zwischen 09.00 - 12.00 Uhr 

Anreise : es gibt drei Móglichkeiten: vom Mae Nam-, 
Lamai- oder Na Thon Strand aus, alle drei sind 
durch Wege miteinander verbunden. 





Mitten auf der Insel Samui ist eine hohe Berglandschaft, die die 
Insel von Norden nach Süden durchzieht. Diese Fláche war früher ein 
Anbaugebiet für Kokospalmen und Obst. Heute, nach dem die ganze 
Insel durch ein StraBennetz verbunden ist das sich auch durch die 
Berglandschaft zieht ist es eine neue interessante Reiseroute geworden, 
auf der man mit einem Fahrzeug mit Vierradantrieb in die Berge fahren 
kann. Auf dieser Strecke gibt es die Móglichkeit, bergauf und bergab zu 
den Stránden Mae Nam, Lamai oder Na Torn zu gelangen. Sie werden 
es nicht für móglich halten, dass auf einer Hóhe von knapp über 600 
Metern über dem Meeresspiegel die Temperatur so niedrig und es oft so 
kalt ist, als ob sie auf einem Berg in Chiang Mai wáren. Von oben kónnen 
sie die Aussicht auf das Meer rings um die Insel Samui genieBen. Es gibt 
verschiedene Aussichtpunkte. Morgens oder gegen Abend, in der 
Hegenzeit, aber auch gegen Mittag werden Sie sich manchmal wundern, 
dass sie sich auf der Insel Samui in einem Nebelmeer befinden. 
Bergsafaris sind also eine neue Reisedimension auf der Samui Insel, 
die sie nicht versáumen sollten. 


Sanu 464° 











Ban Lipa Not, Eden mit 
Obstplantagen auf der 


Insel Samui 





Reisezeit : Durianfrüchte kommen von September bis Oktober, 
Rambutan, Mangostinen und Longgong zwischen 
Dezember und Márz 

Beste Tageszeit : den ganzen Tag über, wobei es in den frühen Morgenstunden 
mehr Aktivitáten zu sehen gibt. 

Anreise : von Na Thon auf der Hauptstraße 4169 nach Ban Lipa Noi, 
etwa 2 Kilometer Fahrstrecke. 


Zum heutigen Zeitpunkt entwickelte sich die Ostseite der Insel 
Samui zu einem Tourismusgebiet mit allem Komfort, wo verschiedene 
Resorts entstanden sind, um viele Reisende aufnehmen zu kónnen. 
Doch die westliche Seite der Insel ist eine grüne Fláche mit 
verschiedenen Obstplantagen auf denen Kokosnüssen, Rambutan, 
Mangostinen, Durian und Lansifrüchten wachsen. Die Obstplantagen 
erbringen gute Ernten und haben sich zur einer Eco Tourismusflache 
entwickelt. Die Regenzeit auf der Insel Samui ist Früchtezei. Wenn sie 
als Reisender durch die Plantagen von Ban Lipa Noi gehen, werden sie 
sehen, wie die Rambutanbaume, Mangostinenbáume, Durianbáume 
und Lansibäume ihre Früchte tragen. Sie haben auch die Möglichkeit, 
Obst auf der Plantage zu günstigen Preisen zu kaufen und die 
Lebensart der Obstgártner Samuis kennenzulernen. Das Eden mit 
Obstplantagen auf der Insel Samui ist Wirklichkeit. 
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Reisezeit : das ganze Jahr über 

Beste Tageszeit : zwischen 08.00 - 10.00 Uhr und am Abend von 14.00 - 17.00 Uhr 

Anreise : von Na Tho auf der Hauptstraße 4169 bis nach Ban Hua Thanon, 
etwa 16 Kilometer Fahrstrecke 


Eine schon lange existente Lebensweise auf der Insel Samui ist, 
Kokosplantagen zu bewirtschaften. Seinerzeit waren Kokosnüsse 
Hauptexportartikel der Insel und erzielten jährlich hohe Einnahmen. 

Heute hat sich die Welt verändert und Kokosnüsse sind längst nicht mehr 

die Haupteinnahmequelle der Inselbewohner, sondern der Tourismus. 

Doch die Lebensweise der Bewohner, Kokosplantagen zu bewirtschaften ist 
noch zu sehen und zwar auf der Westseite der Insel in Ban Taling Ngam. 

Es ist reizvolle Vergangenheit, der heute noch existiert. Affen, die Kokosnüsse 
pflücken sind keine Showvorführung in irgendeiner Vorführungshalle. 

Wie Menschen noch an ihrer Lebensweise hángen und sich nicht geandert 
haben ist auch an alten Bauernháusern auf der Insel Samui sehen. All dieses 
záhlt zum kostbaren Kulturerbe der Insel Samui und man sollte mithelfen, 
dass diese harmonische Lebensweise auf der Insel zwischen Mensch und 
Kokospalme erhalten bleibt. 
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Reisezeit : das ganze Jahr über 

Beste Tageszeit : ab morgens um 08.00 bis nachmittags zwischen 
14.00 - 17.00 Uhr 

Anreise : von Na Thon auf der Hauptstraße 4169 bis 
Ban Mae Nam, etwa 13 Kilometer Fahrstrecke, 
dann weitere 16 Kilometer bis nach Bor Put 


Zur alten Lebensweise auf Samui gehört neben dem bewirtschaften von 
Kokosplantagen auch die Fischerei in Ban Hua Tanon. Dort befindet sich die 
muslimische Fischergemeinde, eine Gemeinde in der sich die alte Lebensweise 
erhalten hat. Jeden Abend fahren die Boote zum Fischen aufs Meer hinaus. 
Gefischt wird in der Nähe der Küste. Dies ist eine einfache Fischereimethode 
ohne der Natur zu schaden. In der Dunkelheit fahren die Fischer aufs Meer, 
sie haben langjährige Erfahrung in der Fischerei. Sie leben vom Verkauf der 
Fische auf dem Markt, oder es kommen Leute zu ihnen ins Dorf und kaufen 
dort den Fisch. Fische werden wie in früheren Zeiten in Kokosblättern gegrillt 
und verbreiten einen wunderbaren Geruch. Das Bild eines alten Mannes, 
der in einer Kokosplantage Fischernetze flickt ist ein Bild klassischer 
Lebensweise. Das Bild einer alten Frau, die Kokos mit einem Kokosschaber 
schabt ist eins, das man nur noch selten zu sehen bekommt. In der 
Fischergemeinde von Ban Hua Tanon lebt man als sei die Zeit stehen geblieben. 
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Reisezeit : das ganze Jahr über, Fußgängerzone findet jeden 
Donnerstag in Mae Nam und jeden Freitag in Bor Put statt 

Beste Tageszeit : zwischen 19.00 - 21.00 Uhr 

Anreise : von Na Thon auf der Hauptstraße 4169 bis nach 
Mae Nam, etwa 13 Kilometer Fahrstrecke, dann weitere 
16 Kilometer bis nach Bor Put. 


Die Lebensweise der Vergangenheit wird gern in Fußgängerzonen 
nachempfunden. Ziel ist, die Gemeinde der Vergangenheit zu zeigen. 
Inden neu errichteten FuBgangerzonen sind die Einnahmen durch den 
Verkauf von Waren an Touristen aus aller Welt, die begeistert davon sind, 
die Vergangenheit zu erleben, gestiegen. Die Fußgängerzone auf der 
Insel Samui ist jede Woche an einer anderen Stelle. Doch die bekannteste 
und angesehenste ist die Fußgängerzone in Ban Mae Nam, einer alten 
Fischergemeinde, sowie in Ban Bo Phut, die in unmittelbare Nähe liegt. 
Das Ereignis findet jeden Donnerstag und Freitag statt. Das sind 
Gemeinden, auf die die Bewohner der Insel Samui sehr stolz sind. 
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Die alte Stadt Na Ton: heute 
noch ist die Lebensweise 
vergangener Zeiten zu sehen 








Reisezeit : das ganze Jahr über, Fußgängerzone findet jeden 
Samstag in Na Thon statt 

Beste Tageszeit : zwischen 17.00 - 21.00 Uhr 

Anreise : in Na Thon auf der mittleren Straße gehen, hier befinden 
sich alte, interessante Häusern und die Fußgängerzone 
ist ebenfalls auf dieser Straße 


Eine der alten Gemeinden Samuis ist die Gemeinde Na Ton am Hafen 
von Na Ton, die heute noch Sammelpunkt der Touristen ist, die mit Fähren oder 
Transportschiffen kommen, die zwischen dem Bezirk Don Sak auf dem Festland 
und der Insel Samui pendeln. Viele Geschäfte sind mit der Zeit neu entstanden 
doch auf der mittleren Straße von Ban Na Ton ist die einzige Stelle, an der 
sich noch unverändert die alten Häuser der chinesischen Gemeinde befinden 
und auf beiden Straßenseiten zu sehen sind. In manchen Häusern befinden 
sich Restaurants, Cafes, Souvenirläden, Frisörsalons, traditionelle chinesische 
Apotheken, Süßwarenläden und eine Drogerie, manche Häuser sind nur zum 
Wohnen da. Diese Bilder spiegeln den Ursprung der chinesischen Gemeinde 
in früheren Zeiten und wie sie hier Handel getrieben und der Gemeinde Na Ton 
Fortschritt gebracht haben. Ein sehenswerter Ort der zeigt, wie die Menschen 
auf der Insel Samui lebten. 
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Klassischer Sonnenuntergang 
am Lamat - und Tong Krut 


Strand 





Reisezeit : Lamai Strand zwischen Mai und September, Thong Krud 
Strand zwischen Dezember und April 

Beste Tageszeit : zwischen 17.00 - 19.00 Uhr 

Anreise : von Na Thon auf der Hauptstraße 4169 vorbei an Ban 
Hua Thanon bis zum Lamai Strand, etwa 20 Kilometer 
Fahrstrecke in Richtung Thong Krud, an der Kreuzung auf 
Hauptstraße 4170 abbiegen, etwa 15 Kilometer Fahrstrecke 


Auf der Insel Samui gibt es verschiedene Aussichtspunkte, wo man den 
Sonnenuntergang bewundern kann. Besonders auf der Westseite am Na Ton-, 
Tong Yang- und Taling Ngam Strand ist das der Fall. Doch es gibt auch auf der 
Ostseite am Lamai Strand oder an Südseite am Tong Krut Strand schöne 
Aussichtspunkte, wo man herrliche Sonnenuntergänge sehen kann, die Strände 
auf der Westseite stehen denen auf der Ostseite in nichts nach und haben auch 
ihre Eigenheiten. Die Aussichtpunkte am Lamai Strand befinden sich südlich von 
den Hin Ta und Hin Yai Felsen, dort liegen mehrere rundliche Steinblöcke am 
Strand und im Meer. Hier kann man den Sonnenuntergang zwischen den 
Steinblöcken mitten im Meer bewundern. Am Tong Krut Strand befindet sich ein 
besonderer Aussichtpunkt - da wo die wiegenden Kokospalmen am Strand 
wachsen. Hier kann man den Himmel besonders schön fotografieren wenn die 
Sonne untergeht. Und dieser unvergessliche Anblick ist eine Erinnerung an 
längst vergangene Tage als Samui noch voller Kokospalmen war. 
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Lamai Strand am Abend, 
entdecke den außersewöhnlichen 
Anblick 
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Reisezeit : zwischen Mai und September ist die beste Jahreszeit 

Beste Tageszeit : zwischen 18.30 - 19.00 Uhr 

Anreise : von Na Thon auf der Hauptstraße 4169 vorbei an Ban Hua Thanon 
bis zum Lamai Strand, etwa 20 Kilometer Fahrstrecke 


Der Lamai Strand ist einer der schönsten und berühmtesten 
Strände der Insel Samui und steht dem Chaweng Strand, Choeng Mon 
Strand oder anderen Strande nicht nach. AuBer den Hin Ta, Hin Yai 
Felsen gibt es auch noch einen weißen Strand, der an der Nordseite 
an den Chawaeng Strand grenzt. Einen schönen Blick haben Sie vom 
Aussichtpunkt bei den Hin Ta, Hin Yai Felsen und man sollte nach 
Norden zum Chawaeng Strand schauen. Der Blick ist der, 
der weltweit bekannt und vielen Reisenden vertraut ist. Wer würde 
glauben, dass man, wenn man von diesem Aussichtpunkt kurz vor 
Sonnenuntergang zum Chawaeng Strand blickt die Sonne kurz vor 
ihrem Untergang sieht, eine unvergessliche Erinnerung. 


40۵ ۰ Samu 361° 








42 


Die Insel Samui (Koh Samui) ist heute, verglichen mit vor 20 Jahren, im Hinblick 
auf die Tourismusbranche sehr weit entwickelt. Die Zahl der Touristen steigt von Jahr 
zu Jahr, deshalb werden in vielen Bereichen Anlagen und Einrichtungen erweitert, um 
alle Touristen auf der Insel Samui aufnehmen zu können. Mehrere Hotels, Unterkünfte, 
Spas und Restaurants bis hin zu Reisebüros sind entstanden, um die ansteigende Zahl 
von Touristen zu bedienen. Aber die Nutzung der natürlichen Resourcen ist bei der 
ansteigenden Zahl von Touristen begrenzt und die wachsenden Zahlen haben daher mehr 
oder weniger Auswirkungen auf die Umwelt. Eine Gruppe von Menschen, die die Insel 
Samui schützen möchte hat sich zusammen getan, um einen Ausweg zu finden damit die 
begrenzten Resourcen auf dieser Insel langfristig genutzt werden können. Grüne Hotels 
sind die Idee vieler Menschen die darüber nachgedacht und die Notwendigkeit gesehen 
haben, die Situation zu verbessern bevor der Touristenansturm kommt und es zu spät ist, 
etwas zu unternehmen. 

Eine der vordringlichsten Aufgaben ist die Entsorgung des Abwassers, damit dies 
nicht einfach unbereinigt ins Meer abgelassen wird. Es entstand die Idee, das Abwasser 
nach der Bereinigung für die Bewässerung von Pflanzen auf Plantagen zu nutzen. 
Müllentsorgung steht dem Problem der Entsorgung von Abwasser nicht nach. Täglich 
entsteht sehr viel Abfall in Hotels und Restaurants. Welche Möglichkeiten gibt es, den 
Müll zu trennen oder ein umfassendes Müllentsorgungssystem einzurichten. Reduzieren 
von Chemikalien durch die Einsetzung von nützlichen Mikroorganismus ist eine 





Möglichkeit der viele zustimmt. Es spricht dagegen, wenn Chemikalien die naturbelassen 
sind, ins Meer geleitet werden. Eine Sache, die uns nahe steht ist auch die sparsame 
Energienutzung, z.B. Klimaanlagen nicht laufen zu lassen, wenn sich keiner im Raum 
aufhält, Lichter auszuschalten, die nicht gebraucht werden, weniger Plastiktüten und an 
deren Stelle Stofftaschen zu verwenden bis hin zu den Möglichkeiten so mancher Hotels, 
mit austretender Wärme von Klimaanlagen heißes Wasser zu erzeugen. Dies ist eine 
Möglichkeit, Kosten zu sparen und weniger oder überhaupt keinen Strom zu verbrauchen. 

Es wurde auch das Thema angesprochen, wieder heimische Pflanzen anzubauen 
oder heimische Pflanzen zurück in ihre Heimat zu bringen. So könnten z.B. Kokospalmen 
gepflanzt werden, damit sie auf die Insel zurückkehren. Gästen könnte die Möglichkeit 
gegeben werden, Bäume zu pflanzen bevor sie in ihre Heimat zurück kehren oder Gäste 
könnten bei wichtigen Anlässen wie z.B. Hochzeiten die Möglichkeit haben, so etwas 
zu tun. Auch könnten Regenwürmer mit den Gemüseabfällen der Hotels gezüchtet und 
später in der Natur ausgesetzt werden, damit sie die Erde auflockern und Vögel und 
Schmetterlinge könnten mit Obstsaftresten gefüttert werden. 

Man sieht in vielen Hotels, dass sie ihr eigenes Gemüse bis hin zu ballaststofffreiem 
Gemüse pflanzen und es für die Essenszubereitung nutzen. Die Gäste können so Gemüse 
von hoher Qualität und frei von Ballaststoffen genießen. Manche Hotels arbeiten Hand in 
Hand und geben das Wissen über die Umwelt an Kinder in verschiedenen Schulen, die in 
der Nähe des Hotels sind, weiter. Die Kinder besichtigen Hotels und sehen wie das ME 
Mittel (ME: eine eine Masse, die aus natürlichen Substanzen hergestellt und in der Umwelt 
genutzt wird, um sie zu schützen). Die Schüler können sehen, wie Gemüse gepflanzt wird 
und wie sparsame Energienutzungsmethoden eingesetzt werden. Ein Dollar pro Nacht 
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wird von dem Preis, den der Gast fur die 
Übernachtung zahlt einbehalten. Dieses 
Geld kommt der Forschung sowie 
verschiedenen Umweltaktivitäten zugute, 
um Kinder zu motivieren und sie später 
einzusetzen. 

Preise, die Menschen, die die 
Umwelt schützen verliehen werden wie 
der “Grüne Blatt Preis” gleichen einem 
kühlen Regen auf ihren Herzen und sie 
werden von Gleichgesinnten bewundert. 

Die Stiftung Grünes Blatt wird vom 
Komitee zur Unterstützung der Umwelt 
für den Tourismus getragen, die eine 
Umfrage bezogen auf das 
Umweltbewusstsein von Hotels 
durchführt und Hotels auflistet. Der 
Preis wird Hotels, die von einem 
naturbewussten Management geführt 
werden, verliehen. Er ähnelt dem Verleih 
von Sternen an Hotels, die einem hohen 
Standard entsprechen und jeder Stern 
ist eine Erinnerung für das Hotel, dem 
er verliehen wurde. Der Preis veranlasst 
somit andere Hotels zum Nachdenken 
und mehr für die Umwelt zu tun. Denn 
letztlich geht es nicht nur um den guten 
Ruf eines Hotels sondern um das 
Ziel, die Natur auf der Insel Samui zu 
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schützen, damit sie uns für immer erhalten 


bleibt. 


Namen der Hotels, die den “Grünen Blatt 
Preis” der Insel Samui erhalten haben: 


a EN Et en eS 


O 


10. 
11. 
12: 
19. 
14. 
13 
16. 


Ban Taling Ngam Resort & Spa 
Banburee Resort & Spa 

Bandara Resort & Spa 

Centara Grand Beach Resort Samui 
Centara Villas Samui 

Dhevatara Resident 

Fairhouse Villas & Spa 

First Bungalow Beach Resort 
Kamalaya Koh Samui 

Mai Samui Beach & Spa 

New Star Beach Resort 

Nora Beach Resort & Spa 
Paradise Beach Resort 

Shasa Hotel Casavela Ko Samui 
The Passage Samui Villas & Resort 
The Tongsai Bay 


Hotels, die im Rahmen des Naturschutzes 
interessant sind: 


1. 


EMRE aD 


Ban Hin Sai Resort 

Coral Bay Resort & Spa 
Rocky Boutique Resort 
Santiburi Resort 

Tamarine Spring 

The Imperial Samui Resort 


Das Grüne Spa - im Gleichgewicht 


mit der Erde inmitten der Natur 


Samui ist sowohl in Thailand als auch weltweit bekannt für seine natürlichen 
Spas. Heute hat Samui viele gute Spas, die naturnah sind. Alle haben ihre besonderen 
Eigenschaften und Reize, aber unter Hunderten von Spas sind es nur neun, denen der 
“Grüne Blatt Preis” verliehen wurde. 

Tamarind Spring ist das Spa, in dem die Natur am ursprünglichsten erhalten ist, es 
liegt zwischen Hügeln inmitten von Gestein, es gibt eine Höhle und es ist harmonisch 
in die grüne Landschaft eingebettet. Die Umgebung eignet sich zum entspannen, in 
der Höhle wird ein Dampfbad angeboten sowie thailändische traditionelle Massage, 
Ölmassage und sonstige Behandlungen, die von Massagemeistern durchgeführt 
werden. 


Ban Taling Ngam Resort & Spa liegt an der Westseite der Insel, wo die Natur 
noch wunderschön ist und bietet eine Spa Atmosphäre und einen Service, der für 
Entspannung sorgt. Hier wird intensive Massage angeboten. Es ist eines der Spas, 
die umweltfreundlich sind und das die Naturresourcen bewusst nutzt. 
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und Strandgestein, es bietet Entspannungsmassagen an, ist bekannt für hervorragende 
thailändische Massagen und eines der fünf schönster Spas in Thailand. 

Eranda Herbal Spa ist das einzige Day Spa, das den "Grünen Blatt Preis" verliehen 
bekommen hat. Es liegt auf dem Hügel an der Nordseite des Chaweng Strands. 
Es besteht aus Massagehäuschen, die auf dem Hügel errichtet sind und ist von Natur 
umgeben. Das Spa bietet thailändische Massagen, Duftölmassagen, sowie 
die wohlbekannte Massage mit dem heißen Stein. 

Spa Cenvaree, eins der Spas mit der schönsten Aussicht auf der Insel Samui liegt 
am Chong Mon Strand im Hotel Six Senses Samui. Es liegt wunderschön von der Natur 
umgeben und man kann das Meer ringsherum bewundern. Hier wird ausser traditioneller 
Massage auch Harmonic Sense Therapy und Heilungstherapie aus der Kraft des 
Universums angeboten. 

Santiburi Resort ist ein Resort inmitten eines grünen Gartens am Mae Nam Strand, 
hier wird die Natur sehr geschützt, das Spa des Hotels ist umweltfreundlich, dem Kunden 
werden verschiedene Kräuterbehandlungen sowie Behandlungen mit Kokosnussól 
angeboten. 





Das Hotel The Tongsai Bay Cottage 
& Hotel hat sein Spa inmitten grüner Natur, 
dies spürt man schon in der ersten Sekunde, 
in der man eintritt. Die Behandlungsräume 
liegen aneinander gereiht auf einem Hügel, 
es wird Entspannungsmassage angeboten 
und es gibt verschiedene Behandlungen, die 
man sich aussuchen kann. 

Natural Wing Health Spa & Resort liegt 
auf der nordwestlichen Seite der Insel, das 
Spa dieses Resorts ist dafür bekannt, dass 
es verschiedene Naturprodukte für Massage 
und Heilung verwendet, sowie diverse Duftöle 
und Kokosnussöl, die alle gut für die 
Gesundheit sind. Es werden dort auch 
verschiedene Naturprodukte zum Kauf 
angeboten. 

Muang Samui Spa Resort liegt am 
Chaweng Strand auf der Nordseite der Insel. 
Das Spa ist in dieser Gegend bekannt, es ist 
ein Rai Ra Spa, bekannt für seine Massagen, 
die gut sind für das körperliche Gleichgewicht 
und für den Körperscrub mit Honig und 
Sesam, sowie Massagen mit natürlichen 
Mineralien und Duftölbäder. 

Silalom Spa ist im Ban Hin Sai Resort, 
ein wunderschönes Spa, inmitten von Natur 


Außer dem gibt es noch weitere 
Spas, die empfehlenswert sind wie das 
Kamalaya Samui, das heutzutage einen 
hohen Standard und schon mehrere 
Preise gewonnen hat. Hier werden 
verschiedene Massagen angeboten 
und auch Heilung durch Akupunktur. 
Das Banyan Tree Spa im Hotel Banyan 
bietet Rainforest Treatment, sowie Rain 
Shower und Vitality Pool, beides ist 
einzigartig und verlockt zum Entdecken. 
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Essen auf der Insel Samui 


Die Insel Samui ist bekannt für seine reichhaltigen und verschiedenen 
Geschmacksrichtungen im Bereich der Speisen. 

Fangen wir mit einheimischen Speiserestaurants an, die ihre Eigenschaft bewahrt 
haben und einzigartig sind. 





Sabiang Lae am Lamai Strand. Das berühmteste Gericht ist die Chili Suppe 

“Kaeng Phet Het Lub” die mit Seeanemonen zubereitet wird. Diese Anemonen sind in 
Gerichten wie Chili Suppe und der schwarzen Pfeffer Chilipaste enthalten. 

Bang Kam Seafood am Bang Makham Strand. Hier gibt es interessante Gerichte, die 
zum probieren einladen wie die Chilipasten “Nam Prik Mung Mang” oder “Nam Prik Taling 
Pling”, die einen scharf-süßen harmonischen Geschmack haben. Weitere Gerichte sind 
Muschelsalat “Yam Hoi Jor", gegrillter Fisch in Kokosmilchsuppe “Kaeng Kati Pla Yang Bai 
Ra” und Chili Fischsuppe “Kaeng Pa Pla Sai”. 

Der Besitzer des Honey Seafood am Choeng Mon Strand fährt selber raus zum fischen 
und bereitet für seine Gäste verschiedene Gerichte zu wie z.B gebratenen Kalamari und 
gekochten Kalamari "Pla Muk Tum Mung Mang’, beides ist köstlich. 

Das Ranong Photchana in Ban Lamai bietet Frosch Chilisuppe mit Chamuang Blättern 
und gekochten Tintenfisch in Kokosmilch mit jungen Tamarindenblättern. 

Im Pa Nong Restaurant am Bo Phut Strand sollte man gebratene Gerichte sowie Omelette 
versuchen. 

Das Jit Photchana Restaurant beim Na Torn Markt. Dieses Restaurant ist etwas 
besonderes, weil es 24 Stunden geöffnet hat. Das Restaurant schließt nie und bräuchte 
eigentlich gar keine Eingangstür. Hier werden köstliche Gerichte angeboten wie 
Fischeiersuppe “Kaeng Som Kai Pla Mayong” oder Schweinespeck gekocht mit 
eingesalzenem Fisch “Moo Sam Chan Tom Pla Kaem”. 

Ein altes traditionelles Restaurant ist auch das Bui Yok Restaurant auf dem Na Torn 
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Markt, das einzige Restaurant, in dem 
man gebratenen Reis mit knusprigem 
ochweinefleisch nach chinesischen Hailam 
Hezept bestellen kann. Um das Ganze zu 
vervollstándigen darf Reis mit Hahnchen nach 
Ko Chui Rezept auf der Ban Hua Tanon nicht 
fehlen. Alle diese Restaurants bieten 
traditionelle Gerichte auf der Samui Insel an. 

Ein Gericht, das auf der Insel Samui 
ebenfalls sehr bekannt ist sind Meeresfrüchte, 
die überall auf der Insel angeboten werden. 
Besonders zu empfehlen sind aber zwei 
Restaurants. Zum einen das Starfish and 
Coffee im Fisherman Village am Bo Phut 
otrand, das eine schóne Atmospháre bietet 
und sehr frische und leckere Meeresfrüchte 
hat. Wichtig ist allerdings, vorher einen Tisch 
zu reservieren, da das Restaurant jeden Abend 
voll ist. Das andere, gerade erst eróffnete 
Restaurant mit einer der schónsten Aussichten 
auf die Insel und sehr frischen Meeresfrüchten 
heißt Ta Rua Samui und liegt in Chong Bun Ta, 
Unterbezirk Maret. Empfohlen wird, kurz vor 
Sonnenuntergang dorthin zu gehen und eine 
der schónsten Aussichten auf die Insel Samui 
zu genieBen. 

Für gesundheitsbewusste GenieBer 
sind zwei vegetarische Restaurants mit 
internationalen Gerichten zu empfehlen. Das 
Prana Resort & Spa, hier wird unbelastetes 
Gemuse angepflanzt. Die Gerichte sind samt 
und sonders vegetarisch, wer Interesse 
hat, kann dort mal vorbeischauen und die 
Gerichte probieren. Ein anderes ausgefallenes 
Restaurant ist mit keinem anderen zu 
vergleichen: es nennt sich Raw Food 
Restaurant. Dort werden die vegetarischen 








Gerichte roh verspeist, das Gemüse wird 
weder gekocht noch gebraten oder gegrillt. 
Wer Interesse hat, kann dort das Essen 
probieren. Sie werden nicht enttäuscht sein. 

Zum Schluss noch ein paar 
empfehlenswerte Restaurants auf Samui 
in der Kategorie Fine Wine Dining für 
ein feines, gehobenes Abendessen mit 
thailändischen, modernen thailändischen, 
internationalen oder mediterranen 
Gerichten, je nach Küchenchef. Diese 
Art von Speisen werden in Hotels 
der gehobenen Klasse in klassischer 
Atmosphäre angeboten. Zu empfehlen ist 
das Zazen Restaurant am Bo Phut Strand, 
das Ban Yan Tree im Unterbezirk Maret und 
das Restaurant im Noraburi Resort & Spaan 
der Nordseite des Chaweng Strands. 

Es gibt noch mehr Gerichte und weitere 
Restaurants auf der Insel Samui zu 
entdecken, dies macht den Reiz der Reise 
aus. Wenn wir bewusst leben wissen wir, 
wo wir welche Gerichte essen können. Sie 
müssen noch nicht einmal teuer sein, denn 
auch ein einfaches Gericht kann köstlich 
und unvergesslich sein. Aber vielleicht 
sagt ihnen die gehobene Küche eher zu und 
passt besser zu Ihrer Reise. 
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Pha-ngan: Himmel 
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Reisezeit : zwischen Dezember und April ist die beste Jahreszeit 

Beste Tageszeit : zwischen 18.30 - 19.00 Uhr 

Anreise : von Thong Sala am Strand der Westseite entlang, 
etwa 5 Kilometer Fahrstrecke 


Der Anblick der sich verbeugenden Baume, die parallel zum Strand und 
zum tropischen Meer stehen, ist eine beeindruckende Sehenswürdigkeit für 
Reisende, die Aowog Toom auf Koh Phangan besuchen. Insbeonders eine 
Kokospalme, die sich so tief verbeugt, daB der Stamm fast den Strand berührt. 
Einige der álteren órtlichen Dorfbewohner sagen, es gab sie schon seit hundert 
Jahren und man findet diesen Anblick nirgendwo sonst ausser hier. 

Der zauberhafte Anblick des Sonnenuntergangs ins Meer mit der sich 
verbeugenden Kokospalme im Vordergrund passt perfekt, um Reisende aus 
aller Welt anzuziehen, um ihre Photos mit einer der erstaunlichen Schópfungen 
dieses Planeten zu machen. Seit 1980, als der Name Koh Phangans begann, 
unter kleinen Gruppen von Reisenden bekannt zu werden, bis heute haben 
mehr als eine Million Besucher diesen Strand und seine sich verbeugende 
Kokospalme besucht, so ware es nicht übertrieben zu behaupten, daß diese 
Kokospalme überall auf der Welt mehr als eine Million Photos von sich hat 
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Haad Hin Noam, 
der erstaunlichste Schöne 
Felsenstrand auf Koh Phangan 





Reisezeit : zwischen Dezember und Mai ist die beste Jahreszeit 
Beste Tageszeit : zwischen 15.00 - 16.00 Uhr 
Anreise : von Thong Sala auf der Strecke Thong Sala-Chalok Lam Strand, 


etwa 15 Kilometer Fahrstrecke, dann nach links abbiegen und 
nach etwa 2 Kilometern nach rechts auf die provisorische 
Straße in Richtung Hin Ngam Strand abbiegen, etwa 500 Meter 
Fahrstrecke 


Wenn Leute von Stränden sprechen, beziehen sie sich normaler weise 
auf weissen oder goldenen Sandstrand abhängig von der geographischen 
Lage des Orts, wie auch immer, es gibt einen kleinen Platz mit einer 
anderen Definition von Strand, verborgen im Norden der Insel nicht weit von 
Cha Lok Lum Strand. Der Strand ist voll von runden Felsen in den 
verschiedensten Größen, dies resultiert aus Monsunwellen und Wind, die 
jahrelang das Kliff trafen. Am Abend, wenn das Sonnenlicht auf den Strand 
fällt, wechselt die Farbe der Felsen von dunkelbraun zu strahlendem Gold 
und verwandelt diesen Strand in einen wirklich unvergesslichen Ort. 
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Reisezeit : zwischen Januar und Oktober ist die beste Jahreszeit 

Beste Tageszeit : von 15.00 Uhr bis Sonnenuntergang 

Anreise : von Thong Sala auf der Strecke Thong Sala-Hat Chalok Strand, 
etwa 15 Kilometer Fahrstrecke, dann nach links abbiegen, 
es sind noch etwa 4 Kilometer bis zum Mae Hat Strand 


Von geteiltem Meer spricht man, wenn sich das Meer senkt und in der Mitte 
entsteht eine Sandbank. Das bekannteste geteilte Meer ist zwischen Koh Tub und 
Koh Mor in Krabi, welches der Welt als verwirrender ungesehener Ort in Thailand 
vorgestellt wurde. Auf Koh Phangan gibt es ein geteiltes Meer, bei dem die Besucher 
von Haad Mae Haad nach Koh Mah spazieren können. Der Grund für das geteilte 
Meer in Krabi sind die Gezeiten und es passiert nur einige Tage im Monat, wahrend 
der Grund fur das geteilte Meer auf Koh Phangan der SUdwestwind ist, der in der 
Regenzeit in nordöstlicher Richtung weht . Der Wind blaest den Sand und sammelt 
inn, um die Sandbank zu bilden. In der Monsunzeit ist die Sandbank nicht zu sehen, 
unabhängig von dieser Periode kann sie 10 Monate im Jahr gesehen werden und 
ist eines der Wahrzeichen Koh Phangans. 
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Reisezeit : zwischen April und September ist die beste Jahreszeit 

Beste Tageszeit : zwischen 14.00 - 16.00 Uhr 

Anreise : von Thong Sala auf der Strecke Thong Sala, Hat Thong 
Nai Pan Strand, etwa 17 Kilometer Fahrstrecke, dann 
nach rechts abbiegen Richtung Tan Wasserfall, 
etwa 3 Kilometer Fahrstrecke 


König Maha Chulalongkorn besuchte Tharn Sadet 15 Mal in 10 
aufeinander folgenden Jahren zwischen 1888 und 1910 als die Fortbewegung 
noch nicht so komfortabel war wie heute, dies ist eine große Bestätigung, 
daß der Tharn Sadet Wasserfall nicht nur ein Wasserfall ist, von dem die 
lokalen Leute in der Vergangenheit Frischwasser holten bevor sie in See 
stachen. Die Quelle von Tharn Sadet ist der Frischwasser Strom auf Koh 
Phangan, der durch den tropischen Regenwald und Stufen fliesst und zum 
Wasserfall wird vor seiner Reise in die Tharn Sadet Bucht. Es gibt viele 
historische Aufzeichnungen von den Besuchen des Königs Maha 
Chulalongkorn für jemand, der daran interessiert ist, dies zu recherchieren. 
Tharn Sadet ist einer von vielen Wasserfällen, die direkt in die offene See 
fliessen und hat seine einzigartige Zartheit, an der Besucher sich erfreuen 
können. 
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Heisezeit : zwischen Márz und Mai ist die beste Jahreszeit " " : Fo | 7 nr " ۳ 
Beste Tageszeit : zwischen 17.00 und 19.00 und 07.00 - Uhr a A më j Da 
Anreise : von Thong Sala auf der Strecke Thong Sala, Ban Maduawan, A "m E e SS EPI Aia 
etwa 6 Kilometer Fahrstrecke, dann auf die Nangrong Straße, > "m ۳ 7. 
noch etwa 2 Kilometer Fahrstrecke, dann zu Fuß noch etwa Mrs p aea ; s A KE aa 
4 Stunden. Ein Camping Ausflug lohnt sich um der Natur ۲ و‎ ۱ PETET i ames FF Mn. ۱ e iet 
nahe zu sein Fir) Bru" Nun, | g 
Mit einer HOhe von 635 Metern Uber dem Meeresspiegel ist Kha Ra 
der höchste Berg auf Koh Phangan. Besucher, die das Abenteuer lieben, 
werden diesen Ort herausfordernd und befriedigend finden. Um zur i 
Bergspitze zu gelangen, müssen Reisende 3-4 Stunden durch den dichten gg eus ATO Ge 1 M | , : A à | A 
Wald auf einem ansteigenden Pfad wandern, Schwerkraft und Müdigkeit | رت‎ UEF de S ۱ ۳3۲ A Pe CH $ F ir Ky ۳ A. m A 
werden die größten Behinderungen sein, aber auf dem ganzen Weg zur e up o Za Te oe. er K éi A. A 
Spitze findet sich die Aussicht auf den tropischen Regenwald und zur DUET d E Nit KR ال اد‎ Geo Eu 1 g u 
richtigen Jahreszeit können hier auch die größten Tigerorchideen der Welt 4 | ۱ A y: A v با‎ Ma 
gefunden werden. Die Besucher bekommen, wenn sie die Bergspitze ri; *- i> T 
erreichen, nicht nur das Abenteuer, die groBartige Natur und das Training F^ wr F ۱ WA 
sondern haben sich auch das Recht verdient, sich Eroberer des höchsten E V AE Je eg 18 ums ET S Kat 1 
Bergs auf Koh Phangan zu nennen. à T Su - n 
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Chale klum Strand 
ein Jahrzehnt aufresendes 
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Heisezeit : zwischen April und Oktober ist die beste Jahreszeit 
Beste Tageszeit : zwischen 10.00 — 15.00 Uhr 
Anreise : von Thong Sala auf der Strecke Thong Sala, 

Hat Chalok Dam, etwa 15 Kilometer Fahrstrecke 


Chaloklum Strand ist der attraktive halomondfórmige Strand im Norden 
von Koh Phangan mit dem kristallklaren smaragdgrünen Ozean im Kontrast 
zum rein weissen Sandstrand. Chaloklum ist auch der Ort, an dem das 
Fischerdorf seit mehr als einem Jahrzehnt besteht. Die Aktivitát, die in der 
letzten Zeit beliebt wurde, ist das Tintenfischfangen, diese gefangenen 
Tintenfische verkaufen die Fischer frisch oder getrocknet und sie sind ein 
bekanntes Geschenk aus Koh Phangan. Es ist sehr erfreulich zu sehen, 
daB die Gemeinde den alten Lebensstil bewahrt gleichgültig wie sich die 
Welt verandert. Leute im Dorf helfen einander noch mit Freundlichkeit. 

Nicht nur die Leute behalten ihren Lebensstil auch die Gebäude entlang 
der Strandstrasse werden von den Dorfbewohnern im alten Stil bewahrt, 
auch wenn einige Hauser Restaurants oder Cafes wurden, das Fischerdorf 
bewahrt noch seinen lebendigen Charme und beeindruckt den heutigen 
Besucher. 
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Reisezeit : zwischen Juni und Juli ist die beste Jahreszeit 

Beste Tageszeit : táglich bei Ebbe 

Anreise : von Thong Sala auf der Streck Thong Sala, 
Wok Tum Strand, etwa 5 Kilometer Fahrstecke 


Die Strande im Süden von Koh Phangan, insbesonders Wog Toom Bucht 
und Hin Gong Bucht, mógen nicht die beliebtesten Strande zum Sonnenbaden 
oder Schwimmen sein, da das Gebiet voller Schlamm und Mangrovenwald ist, 
aber mt dem Zustand des Landes ist es die Schatztruhe für die Einheimischen, 
die Küstenfischerei betreiben. Garnelen und Tintenfisch fischen und das Pflücken 
von Rundmuscheln sind die Haupttátigkeiten in diesem Bereich insbesonders 
das Rundmuschelpflücken, ein alter Beruf, der von den Großeltern auf die Eltern 
und die Enkel vererbt wird. Rundmuschelpflücker gehen ins flache Meer, wo die 
Rundmuscheln sind, sie tropfen Pflanzenól auf die Oberflache des Meers bis 
diese klar genug ist, um die Rundmuscheln zu sehen und zu pflücken. 
Rundmuscheln sind suB und geschmackvoll. Sie eignen sich für viele Gerichte, 
u.a. scharf gebraten mit Baikapau, scharf gebraten mit Austernsosse und 
Kokosmilchcurry. Das Rundmuschelpflücken ist einer der kulturellen órtlichen 
Lebensstile und verdient es, bewahrt zu warden. 
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Reisezeit : Strandurlaub an der Ost- und Nordseite zwischen April 
und Oktober, Strandurlaub an der West- und Südseite 
zwischen Dezember und April 

Beste Tageszeit : täglich zwischen 10.00 - 15.00 Uhr und bei Sonnenauf- 
und -untergang 

Anreise : je nach Strandlage ab Thong Sala nicht mehr als 
20 Kilometer zu den verschiedenen Stranden 


Die Strände auf KhoPhangansindsehrbekannt für ihre Natur und viele 
von ihnen sind so schön wie die Strände auf der Andaman Seite, wenn nicht 
mehr. Die bekannten Strände sind Thong Nai PaanYai Strand und Haad Thong 
Nai PaanNoi Strand, dort ist der Strand lang und der Sand weicher und 
weisser als anders wo auf der Insel, während Salad Strand ein gebogener 
weisser Sandstrand ist. Baan Tai und Bann Kai sind im Süden der Insel, 
natürlich geschmückt mit Kokospalmen entlang des Strands mit Koh Samui 
im Hintergrund. Diese Strände haben ihre eigene einzigartige Schönheit, 
die Besucher anzieht, und jeder bietet eine unterschiedliche Erfahrung. So ist 
es keine Übertreibung zusagen, daß Strand liebhaber aus aller Welt gerne 
Koh Phangan besuchen, weil die Strände hier ein wahres Paradies sind. 
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Dee schönsten Strände nach Einbruch 
der Dunkelheit Haad Yao, Haad Son 
und Haad Sri Thanu 





Reisezeit : Zwischen Dezember und Mai ist die beste Jahreszeit 
Beste Tageszeit : täglich zwischen 10.00 - 15.00 Uhr und bei Sonnenauf- 
und -untergang 
Anreise : je nach Strandlage ab Thong Sala nicht mehr als 
20 Kilometer zu den verschiedenen Stränden 


Ob wohl es auch viele schöne Strände im Westen Koh Phangans gibt, 
überragen einige die anderen. Haad Yao ist der längste weisse Sandstrand im 
Westen, der weite Strand Öffnet sich zum Ozean. Haad Son ist ziemlich abgelegen 
und friedvoll und bietet den phantastischen Ausblick auf Ang Thong Inseln am 
Horizont, die einen phantastischen Sonnenuntergang bieten. Zuletzt aber nicht 
der letzte, Haad Sri Thanu ist ein breiter Stran mit reinem weissen Sand. 
DieseStrände haben ihre eigene Großartigkeit und warten darauf, daß man 
dies besonders im Zwielicht erlebt; nirgendwo auf dieser Insel kann es schöner 
sein als an diesen drei Plätzen. 
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Reisezeit : das ganze Jahr über, zwischen November und Dezember 
ist Monsunzeit 

Beste Tageszeit : zwischen 22.00 - 02.00 Uhr 

Anreise : ab Thong Sala zum Hat Riew Stand, etwa 12 Kilometer 
Fahrstecke 


Seitmehrals 30 Jahren spricht es sich in der Welt herum, daß Besucher 
nach Koh Phangan kommen, um eine unvergeßliche Vollmondnacht auf 
Haad Rin Nok zu verbringen. Diese eine Strand ist der Traumstrand der 
freigeistigen Reisenden, die danach suchen, der chaotischen Aussenwelt 
zu entkommen und sich an der reinsten Natur zu erfreuen, die auf diesem 
Planeten zu finden ist. Nachts, Lagerfeuer, Musik und das mondlicht sind 
die in einan der fliessende Kombination für die perfekte Nacht, Menschen 
von überall anziehend, eine kleine Party zu einer grossen Feier unter 
Teenagern und Party freunden zu machen. Von Sonnenuntergang 
bis - aufgang, jeder last sich gehn, trinkt und tanzt am Strand als gäbe 
es kein morgen. Umgeben von lauter Musik und farbenfrohem Licht, 
doch der Mondscheint immer noch hell. Dies ist Haad Rin Nok, wo die 
weltbekannte Vollmondparty ist und niemand kann es besser als der Mond. 
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Reisezeit : das ganze Jahr über, doch die beste Jahreszeit ist 
zwischen Mai und September 

Beste Tageszeit : zwischen 14.00 - 16.00 Uhr 

Anreise : ab Bootshafen Bang Rak mit dem Speedboot, 
etwa eine Stunde Fahrdauer 


Der Aussichtspunkt in Koh Wau Ta Laab, Angthong nationaler Marine 
Park, ist bekannt als einer der schönsten Aussichtspunkte im Golf von Thailand. 
Der höchste Punkt von Koh Wau Ta Laab ist 222 m über dem Meeresspiegel 
und von dort wird der Besucher eine Gruppe von Inseln in unterschiedlicher 
Größe und Form im smaragdgrünen Ozean sehen insbesonders am 
Nachmittag, wenn die Sonne direkt auf diese Inseln scheint, oder ein anderer 
Klassischer Anblick wenn der Himmel von flockigen weissen Wolken bedeckt 
ist. Gelegentlich zeigen sich dem glücklichen Besucher Nashornvögel, 
die über die Insel fliegen. 

Der Aussichtspunkt hat vier Stufen zum Anhalten der Besucher, eingestuft 
nach der Schönheit der Aussicht erhalten alle 4 Stufen 5 Sterne, da jede Stufe 
ihren besonderen eigenen Ausblick hat und viele Besucher finden sich immer 
wieder auf und ab gehen wegen der verschiedenen befriedigenden Aussichten. 
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Reisezeit : das ganze Jahr über, doch die beste Jahreszeit ist 
zwischen Mai und September 

Beste Tageszeit die Pfefferfresser sind meistens in den Morgenstunden 

zwischen 07.00 — 08.00 Uhr und die Brillenlanguren 
meistens gegen Abend zwischen 16.00 — 17.00 Uhr 
anzutreffen 

Anreise : Anreise: ab Bootshafen Bang Rak mit dem Speedboot, 
etwa eine Stunde Fahrdauer 





Bei einem Gebiet von 102 Quadratmeilen bedeckt von 42 Inseln 
und dem Ozean, ist der größte Teil der Landschaft Kalksteingebirge, 
doch es gibt den groBen Teil wundervollen trockenen immergrünen 
Wald und den Strandwald. Dieses Waldgebiet ist die Heimat vieler 
wilder Tiere, einschlieBlich 54 Vogelarten und 16 Arten von 
Säugetieren. Am Morgen und Abend suchen die düsteren Langurs 
nach Bláttern und Baumrinde nahe dem Büro nationalen 
Parkverwaltung zur gleichen Zeit kónnen die kleinen Nashornvógel in 
dem groBen Gebiet gehórt werden, manchmal fliegen Plain-pouched 
Nashornvógel in Gruppen über die Insel. Diese zwei Tierarten 
brauchen den gesunden Wald als ihr Heim, um zu überleben, 
daher sind sie der Index der wildlebenden Tiere Deutlich anzeigend 
wie sehr der nationale Anthong Marine Park es verdient, für seine 
reichhaltige Natur bewahrt zu werden. 
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Reisezeit : das ganze Jahr über, doch die beste Jahreszeit ist 
zwischen Mai und September 

Beste Tageszeit : zwischen 08.00 - 10.00 Uhr 

Anreise : ab Bootshafen Bang Rak mit dem Speedboot, 
etwa eine Stunde Fahrdauer 


Talay Nai ist der am meisten besuchte Ort auf Mae Koh einer der 42 Inseln 
im nationalen Angthong Marine Park. Ein Salzwassersee versteckt in der Mitte der 
Insel Mae Koh ist der Hauptgrund warum es ein Ort ist, den man nicht auslassen 
darf. Der See kann nicht von aussen gesehen werden, Besucher müssen den 
Weg hochgehen und am Höhepunkt des Wegs ist es, wo das smaragdgrüne 
zwischen den Bäumen liegt und darauf wartet gefunden zu werden. Talay Nal 
bietet eine freudige und energiegeladene Atmosphäre, wenn es voller Touristen 
ist, aber falls man vor den anderen ankommt, ist die Atmosphäre ganz anders 
bis zu dem Punkt, daß die Leute zweifeln, ob es der selbe Ort ist. Aus der 
Vogelperspektive sieht Talay Nai aus wie ein enormer Dinosaurier FuBabdruck 
oder man könnte es auch den einzigen Jurassic Park See mitten im Meer von 
Thailand nennen. 
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Reisezeit : das ganze Jahr über, doch die beste Jahreszeit ist 
zwischen Mai und September 

Beste Tageszeit : zwischen 13.00 - 16.00 Uhr 

Anreise : ab Bootshafen Bang Rak mit dem Speedboot, 
etwa eine Stunde Fahrdauer 


Natürliche Skulpturen kann man überall finden und von vielen Plätzen ist es 
schwer zu glauben, daß es wirklich geschieht. Das Fundament der Inseln des 
nationalen Angthong Marine Park sind Kalksteinberge. Diese Berge haben oft 
natürliche schöne Höhlen oder erstaunliche Skulpturen, von denen einige das 
Ergebnis des Regens sind, der diese über Jahre zum Sperr formt oder einiges 
geschieht, weil die Monsunwellen den Stein tausende Jahre treffen und die 
Höhle erschaffen und dieser Typ natülicher Skulptur kann auf Koh Sam Sao, 
einer der großen Inseln im nationalen Angthong Marine Park, gefunden werden. 
Die Steinbrücke, vom Strand bei Ebbe, hat einen Hohlraum, der hoch genug ist, 
daß Kajaks durch passen, etwas, das aussieht wie eine große Stein- brücke, 
diese Skulptur ist die perfekte Kombination aus Wasser, Stein, tausend Jahren 
Zeit und Natur. 
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Reisezeit : das ganze Jahr über, doch die beste Jahreszeit ist 
zwischen Mai und September 

Beste Tageszeit : zwischen 06.00 - 07.00 Uhr 

Anreise : ab Bootshafen Bang Rak mit dem Speedboot, etwa eine 
Stunde Fahrdauer 


Koh Wau Ta Laab ist eine der grossen Inseln im nationalen Angthong 
Marine Park. Jeden Morgen, vor dem nationalen Parkbüro, wird der frühe 
Vogelbeobachter die beste Aussicht auf den Sonnenaufgang finden mit der 
Kokospalmenreihe als Vordergrund. Die Farbe des Himmels ist schattiert 
als ob ein unbekannter Künstler ihn gemalt hätte und wenn die große runde 
Sonne aufgeht, ist es das Zeichen, der neue Tag beginnt und die Leben 
starten ihren Kreislauf wieder. Wenn man dies Naturschönheit noch nicht 
erfahren hat, wäre es eine gute Zeit Koh Wau Ta Laab zu besuchen und 
wer weiss, der Sonnenaufgang mag ihnen einen der schönsten Morgende 
ihres Lebens geben. 
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Reisezeit : das ganze Jahr über, doch die beste Jahreszeit ist 
zwischen Mai und September 

Beste Tageszeit : zwischen 10.00 - 15.00 Uhr 

Anreise : ab Bootshafen Bang Rak mit dem Speedboot, 
etwa eine Stunde Fahrdauer 


Koh Palauy ist isoliert von anderen Inseln des nationalen Angthong Marine 
Parks und nur die halbe Insel, der nördliche Teil, ist in das Parkgebiet 
eingeschlossen. Die meisten Strände auf Koh Palauy sind Schlamm und Felsen, 
daher ist es bei Reisenden nicht beliebt, doch, es gibt einen Strand im 
nordöstlichen Teil der Insel, der hat weissen Sand und seine Schönheit ist nicht 
geringer als die anderer erstaunlicher Strände im nationalen Angthong Marine 
Park. Song Pee Nong ist der Name des Strands. Neben dem weichen weissen 
Sandstrand und der kristallklaren See ist ein geheimnisvoller Stein, errichtet 
mitten in der See, das Symbol des Strands und macht ihn einzigartig. Die Gestalt 
des Steins sieht aus wie Koh Tapoo in Phang Nga oder besser bekannt als 
James Bond Insel, mit der gleichen Gestalt, viele Leute nennen diesen Stein im 
Meer auch James Bond Insel. Jedoch jemand mit großer Vorstellungskraft sagte, 
dieser Stein sieht aus wie ein Männerkopf mit langer Nase wie eine Hexe oder 
Pinocchio. 





Koh Palauy, Song Pee Nong 
Strand und Steins kulptur mitten 


in der See 
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Reisezeit : zwischen Dezember und Mai ist die beste Jahreszeit 

Beste Tageszeit : wischen 10.00 - 15.00 Uhr 

Anreise : ab Bootshafen Bang Rak mit dem Speedboot, etwa zwei 
Stunden Fahrdauer bis zur Insel Koh Tao, dann 15 Minuten 
mit dem Motorrad zum Freedom Strand, weitere 
20 Minuten zu Fuß bis zum Aussichtspunkt 


Von den vielen verschiedenen Aussichtpunkten auf der Insel Koh Tao ist 
der Aussichtpunkt Johnsuwan mit seinen besonderen Eigenschaften der 
bekannteste Aussichtpunkt und mit keinem anderen zu vergleichen. Nach etwa 
20 Minuten Fußweg am Freedom Strand entlang bis zum Ende des Chalok Ban 
Kao Strands stoßen Sie auf der Höhe auf den Aussichtspunkt wo Sie sehen 
können, wie sich die beiden Küstenseiten zu einander biegen, ähnlich wie beim 
Aussichtspunkt an der Ton Sai Küste auf der Insel Phi Phi, Provinz Krabi. 

Auf der linken Seite befindet sich die Küste Chalok Ban Kao und auf der 

rechten Seite die Küste Aou Thien Ork. Es wird erzählt dass ein Ausländer 
namens John und ein Thailänder namens Suwan auf den Berg geklettert sind 

und diesen Aussichtspunkte entdeckt haben. Deshalb wurde dieser 
Aussichtspunkt Johnsuwan genannt. Wer weiß schon, dass dieser Aussichtspunkt 
die schönste Aussicht auf die beiden Küstenseiten des Golfs von Thailand hat. 
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Reisezeit zwischen April und September ist die beste Jahreszeit 
Beste Tageszeit Zwischen 10.00 - 15.00 Uhr 
Anreise Reiseangebote können in Samui am Bang Rak Bootshafen bei 


verschiedenen Anbietern gebucht werden, das Reiseprogramm 
richtet sich nach dem Anbieter, der den Ausflug arrangiert. 

Am komfortabelsten ist es, in der Fruh hin und abends wieder 
zurück zu fahren 


Wenn man eine Sandbankt mitten im Ozean sucht, die klassischste 
und schönste im Golf von Thailand, so ist die Aussicht auf der Insel Nang 
Yuan eine der schönsten. Wenn man zum höchsten Punkt gelangt und 
hinunter blickt sieht man das Bild einer Sandbank, die eine große und zwei 
kleine Inseln mitten im klaren grünen Wasser verbindet. Diese Sandbank 
änderte sich von Jahr zur Jahr, das hängt von der Brandung ab. Um die 
Insel Nang Yuan herum kann man Tauchen und die schönen Korallen 
anschauen. Jedes Jahr besuchen Reisende aus aller Welt die Insel 
Nang Yuan und machen Fotos die sehr imponieren. Hier ist ein Ort von 
unsterblicher Schönheit, der für immer in der Erinnerung der Reisenden 
bleibt. 
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Reisezeit : zwischen April und September ist die beste Jahreszeit 

Beste Tageszeit : zwischen 09.00 - 15.00 Uhr 

Anreise : Tauchangebote können auf der Insel Koh Tao, besonders am 
Mae Hat- und Hat Bri Strand, bei verschiedenen Tauchläden 
gebucht werden 


Die Unterwasserwelt ist eine Dimension, in die viele Reisende ihrer 
Schönheit wegen verliebt sind und daher immer wieder zurück kehren. 
An der Küste des thailändischen Golfs befinden sich viele wichtige 
Tauchplätze, z.B. die Inselkette Moo Koh Chumporn, Provinz Chumporn, 
oder die Insel Koh Tao, Provinz Suratthani. Diese Tauchplätze haben ihre 
eigenen Eigenschaften, die dem Korallenriff der Andamanen Küste ähnlich 
sind. Hier findet man rote Seeanemonen, gelbe Korallen und größere 
Fischarten wie Walhai, Brudawal und Riesenzackenbarsch. An manchen 
steinigen Stellen sind Schwärme von Clownfischen und Seeanemonen, 
die wunderschön anzusehen sind. Um die Insel Koh Tao herum ist einer 
der wichtigsten Tauchplätze im thailändischen Golf, der Mittelpunkt liegt in 
Kong Sai Daeng oder auch Shark Point genannt und in Korng Chumporn, 
dort sind die größten Schwärme von Clownfischen. Diese schöne 
Unterwasserwelt wartet auf Sie bei der Insel Koh Tao, ein Taucherparadies 
im Golf von Thailand. 
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Reisezeit : Strandurlaub an der Ost- und Nordseite zwischen April 
und Oktober, Strandurlaub an der West- und Sudseite 
zwischen Dezember und April 

Beste Tageszeit : täglich zwischen 10.00 - 15.00 Uhr, bei Sonnenauf- 
und untergang 

Anreise : je nach Strandlage ist es vom Mae Hat Strand bis zu 
anderen Stränden nicht weiter als 10 Kilometer 


Die Insel Koh Tao mag keine große Insel mit vielen Stränden sein verglichen 
mit den Inseln Koh Samui oder Koh Phangan. Die größte Fläche der Insel 
besteht aus Bergen, doch dies macht die Insel so reizvoll. Überall befinden sich 
wunderschöne Steinriffs. Die Hauptausflugsorte sind der Mae Had Strand und 
der Had Sai Re Strand, die heute allen bekannt sind. Doch die Insel Koh Tao 
hat auch noch kleinere Strände, die überall auf der Insel verborgen und sehr 
ruhig und abgeschieden sind wie Chansom Bucht, Ao Luk Bucht, Tanot Bucht 
oder Hin Wong Bucht., die eine andere Atmosphäre im Vergleich zu den großen 
Stränden haben wo alle hinströmen. Diese kleinen Buchten liegen meist auf der 
Ostseite der Insel. Man muss die richtige Jahreszeit aussuchen, um hier her zu 
reisen, wenn man in Monaten mit starkem Wind, sprich von November bis Januar 
kommt, ist um diese Jahreszeit die Strömung sehr stark und es nicht möglich, 
ins Wasser zu gehen. Wenn Sie aber von Mai bis September hier sind werden 
Sie feststellen, dass diese Gegend sehr ruhig ist und zum Ausruhen einlädt. 

Dies ist ihr privates Paradies auf Erden. 
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Reisezeit : zwischen Dezember und Mai ist die beste Jahreszeit 
Beste Tageszeit : wischen 09.00 - 15.00 Uhr 
Anreise : von Ao Laek Ban Kao kann man ein Boot mieten, 
um die Buddha Steinfelsenskulptur zu besichtigen, 
Hin- und Rückfahrt dauert eine Stunde 


Die Landschaft auf der Koh Tao Insel besteht meistens 
aus Felsen und es gibt nur wenig ebene Flächen am Strand. 
Rings um die Insel Koh Tao sind schöne Felsen, die meisten 
befinden sich auf der Ostseite der Insel und an der Spitze der 
Südseite bei der Landspitze Ta To, die ins Meer hinaus ragt 
und wo sich Gestein an Gestein reiht. Am Ende der Insel liegt 
Gestein, das wie ein Segelschiff aussieht, sehr ähnlich dem 
auf der Insel Similan. An der Spitze der Insel befinden sich 
verschiedene Steinskulpturen. An der Südseite der Insel 
Koh Tao ist ein bedeutender Tauchplatz. Letzt endlich befindet 
sich am Ende der Insel eine Steinskulptur die wie ein 
stehender Buddha aussieht, deshalb wird dieser Stein 
auch Buddha genannt. Das Gestein kann Menschen mit 
Phantasie jeden Tag beflügeln. 
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Reisezeit : zwischen Dezember und Mai ist die beste Jahreszeit 

Beste Tageszeit : zwischen 07.00 — 09.00 Uhr 

Anreise : am Bootsanleger des Ratchaprapa Staudamms gibt es mehrere 
Mietboote, die Reisende zu verschiedenen Besichtigungsorten 
fahren 


Im Jahr2003 ist die Idee “Unseen Thailand" entstanden. Den 
Kalksteinfelsen im Nationalpark Khaosok, die über der Wasseroberfläche 
des Cheow Lan Staudamms reiten wurde der Name Guilin Thailands gegeben, 
weil die Landschaft hier so ähnlich ist wie die zum Weltkulturerbe zählende in 
Guilin in China. Ein Bild das vielen Menschen in Erinnerung bleibt ist der 
Blick aus der Luftperspektive, wenn man die Bergkette aus dem Frühnebel 
aufragen sieht, gleich dem Kunstwerk eines weltberühmten Künstlers. Wenn 
man heute mit dem Boot auf dem Cheow Lan Staudamm fährt entdeckt man 
nicht nur das smaragdgrüne Wasser, sondern auch die hohen Berge unter 
dem Morgennebel, die sich nie ändern. 

Es gibt vieles, was im weiten Meer noch verborgen liegt und auf seine 
Entdeckung wartet, z.B. die sogenannte drei Freunde Steinskulptur oder 
sonstige einzigartige Dinge. Solange Reisende mit Freude an der Natur 
hierherkommen wird das Guilin Thailands seinen Reiz bewahren. 
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Khao Sok - Reich einheimischer 
thailänd iScher 
Flora und Fauna 








Reisezeit : zwischen Dezember und Mai ist die beste Jahreszeit 
Beste Tageszeit : zwischen 07.00 — 10.00 Uhr 
Anreise : von der Stadt Suratthani auf der HauptstraBe 401 bis 


Kilometer 109, dann links abbiegen, noch ca. 
1.5 Kilometer Fahrstrecke bis zum National Park 


Der Khao Sok Wald mit einer Flache von 739 Quadratkilometern ist eine 
wichtige Waldflache im Süden Thailands, 70 Prozent der Flache besteht aus 
Regenwald und Kalkgestein, der Wald ist von groBer biologischer Vielfalt. Hier 
gedeihen die verschiedensten Pflanzen- und Tierarten und manche Arten sind 
nur hier anzutreffen. Eines der bekanntesten Gewáchse ist der "Bua Phut” 
Lotus, der die größten Blüten der Welt hat, das Besondere an diesen Blüten ist, 
dass sie mehr als neun Monate geschlossen bleiben und nur sieben Tage 
blühen. Es ist wirklich eine Glück bringende Blume, sollten Sie die Chance 
habe, sie zu sehen. Eine andere Pflanze ist eine Palmenart, deren neue Blátter 
auf der Rückseite weiß-grau und auf der Vorderseite grün gefärbt sind. 

Diese Palmenart gibt es weltweit nur hier und in Khao Phra Taew auf Phuket 

zu sehen. AuBer dem gibt es noch eine Pflanze, die den Namen “Kra Por Si Sib” 
tragt. Alle ihre Blatter haben 40 gleichmaBige Zacken. Und die Betelpalme 
namens “Rahu”, die nur auf hohen Kalkfelsen wächst. Dies alles sind Wunder, 
die Khao Sok zum Reich einheimischer Flora und Fauna macht. 
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Reisezeit : zwischen Dezember und Mai ist die beste Jahreszeit 

Beste Tageszeit : zwischen 07.00 - 10.00 Uhr 

Anreise : von der Stadt Surat thani auf der Hauptstraße 401 bis 
Kilometer 109, dann links abbiegen, noch ca. 1.5 Kilometer 
Fahrstrecke bis zum National Park 


Der Regenwald von Khao Sok umfaßt ein großes Gebiet, das sich bis zum 
Wildschutzgebiet von Khlong Saeng und Khong Naka ausdehnt und an das 
Naturschutzgebiet von Sri Phang Nga grenzt. Er hat die größte Regenwaldfläche 
sudthailands. Dieser Wald ist vollkommen und biologisch sehr vielseitig im 
Vergleich zu anderen Wäldern. Der Wald ist auch der Ursprung wichtiger 
Wasserquellen und die Lebensader vieler Menschen. Bekannte Flüsse, die dort 
entspringen sind der Khlong Sok und der Khlong Pa Saeng, der wiederum der 
Ursprung des Phumduang Flusses ist, des bekannten Nebenflusses des Mae 
Nam Tha Pi. Außerdem sind mehrere Wasserfälle durch Quellen im Wald 
entstanden wie der elf Stufen hohe Bang Hua Raet, der Wing Hin, der Ton Kloey 
und der Tan Sawan Wasserfall, hier können Sie auf Wanderwegen durch den 
Wald Wasserfälle entdecken und durch den Khlong Sok bis zum Tang Nam 
wandern. Dort ein Felsen, durch den der Khlong Sok Fluss hindurchfließt und 
Sie können bis zu dem Punkt gelangen, an dem die Asche des berühmten und 
hochverehrten Mönchs Phra Buddhatat Bikkhu ins Wasser gestreut wurde. 
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Die Höhlen Tam Pla und Tam Kaeo, 
zu entdeckende Reize im 
Kalksteingebirge von Khlong Phanom 





Reisezeit : das ganze Jahr hindurch 
Beste Tageszeit : zwischen 09.00 - 16.00 Uhr 
Anreise : von der Stadt Surat thani auf der Hauptstraße 401 bis 


Kilometer 92, dort liegen auf der linken Seite die Höhlen 
Tam Pla und Tam Kaeo 


Der Nationalpark Khlong Phanom umfaßt eine Fläche von 460 
Quadratkilometern und besteht bis zu 80 Prozent aus Kalksteingebirge, 
den Rest von 20 Prozent machen flaches Land aus, das zwischen den Bergen 
liegt. Es gibt dort unzählige Höhlen, manche davon kann man leicht erreichen, 
zu anderen muss man jedoch sehr lange durch den Wald laufen, bis man sie 
erreicht. Die Höhlen Tam Pla und Tam Kaeo liegen am Rand des Nationalparks, 
dort wo er an die Straße Nr.401 grenzt und sind nicht weit vom Nationalpark 
entfernt, daher können Reisende die Höhle leicht erreichen. Tam Pla ist eine 
nicht sehr tiefe Höhle, durch die man auf die andere Seite laufen kann. Wenn man 
auf die andere Seite der Höhle gelangt ist findet man den Khlong Sok Fluss, 
der durch den Höhleneingang fließt. Interessant sind hier die Rotstreifenbarben, 
die zahlreich vertreten sind und die die Reisenden gerne füttern. Die Höhle 
Tam Kaeo liegt etwa einen Kilometer weiter am Khlong Sok Fluss, der Weg ist 
etwas abenteuerlich. In den verschiedenen Höhlenkammern wie der Klet Kaeo, 
Ruesi, Manam und Mor Ya Kammer befinden sich wunderschöne Tropfsteine. 
Dies ist der Reiz des Kalksteingebirges von Khlong Phanom, es lohnt sich 


dorthin zu reisen. 
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Reisezeit : zwischen Dezember und Mai ist die beste Jahreszeit 

Beste Tageszeit : zwischen 07.00-10.00 Uhr 

Anreise : von der Stadt Surat thani auf der Hauptstraße 401 bis 
Kilometer 90, dann links abbiegen, noch ca. 200 Meter 
bis zum National Park 


Der Khlong Phanom Wald hat seine eigenen besonderen 
Natureigenschaften. Der Wald ist an den meisten Stellen von Kalksteingebirge 
durchzogen. Auf einer kurzen Lehrstrecke von zwei Kilometern, die dem Gebiet 
des Nationalparks nachgeahmt wurden können Reisende die lokale Natur 
kennenlernen und besser verstehen. Zwei wichtige Orte, die nicht versäumt 
werden sollten sind die zwei Aussichtspunkte, von denen man einen Blick auf 
das Kalksteingebirge werfen kann, besonders in der Morgenstunde, wenn das 
Gebirge von Nebel bedeckt ist. Der Weg führt am Fuß des Gebirges entlang 
und man geht langsam in Runden immer höher auf den Berg. Zwischen den 
Kliffs herrscht ein spezielles Klima, deshalb wächst und blüht dort eine Art von 
einheimischer Kletterpflanze mit Namen Krachao Dokmai. Diese Pflanze ist sehr 
schwierig zu finden. Tiefer im Wald sind riesige Costata Bäume, die bis zu zwölf 
Meter Umfang haben, das ist einer der Höhepunkte auf dieser Strecke. Wenn 
Sie Glück haben entdecken Sie vielleicht auch die Lotusblüte “Bua Phut” in 
dieser Waldgegend. Wenn Sie Naturliebhaber sind wird der Khlong Phanom 
Wald sich auch mit ihrem Herz vereinen. 
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Reisezeit : zwischen Dezember und Mai ist die beste Jahreszeit 

Beste Tageszeit : zwischen 07.00-11.00 Uhr 

Anreise : Die Kannufartstrecke befindet sich bei Kilometer 100-95 
und 90-85 auf der Hauptstraße 401 


Der tropische Regenwald ist voller verschiedener Pflanzen und Tierarten, 
die hier seit Ewigkeiten zusammen leben. Er gleicht einem groBen Klassenraum 
der Natur und ist ein Traum für Reisende, die den Wald besuchen, besonders 
für Besucher aus anderen Teilen der Erde, wo es keine tropischen Regenwálder 
gibt. Es werden viele Attraktionen angeboten, damit Sie den Regenwald aus 
nachster Nahe besichtigen kónnen. Ob per Schwimmreifen oder per Kajak - er 
ist eine Attraktion die Spaß macht und nicht sehr anstrengend ist. Hier können 
oie aus nachster Nahe den Wald besichtigen, die Natur und die Tiere 
beobachten. Auch wenn die kurze Reise nur ein bis zwei Stunden dauert lohnt 
es sich. Elefantenreiten ist ebenfalls eine interessante Attraktion und ein 
wertvolles Erlebnis für viele Besucher, die so etwas noch nicht mitgemacht 
haben. Alle Attraktionen werden noch lange erhalten bleiben, denn solange 
wir den Wald schützen wird er ein Traumziel von Reisenden aus aller Herren 
| ànder bleiben.. 
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Suan Mok, Dhammagarten 
am halbrunden Steinplatz 








Reisezeit : das ganze Jahr hindurch 

Beste Tageszeit : zwischen 08.00-17.00 Uhr 

Anreise : von der Stadt Surat thani auf der Hauptstraße 41 bis 
Suan Mok Palaram, bei Kilometer 134 vor der Abbiegung 
nach Bezirk Chaiya 


Der Suan Mok Palaram ist ein Dhammagarten, der von dem Mönch Phra 
Buddhatat im 6. Vollmondmonat im Jahr 1932, vor 81 Jahren, gegründet wurde. 
Dieser Ort war früher ein verlassener Tempel mit dem Namen Trapangjik Tempel und 
überwuchert von dichter Vegetationen am Fuße des Phutthong Bergs bei Kilometer 
134, Bezirk Chaiya, Provinz Surat Thani. Der Tempel trágt den offiziellen Namen 
Wat Tan Nam Lai Tempel. Der Name Suan Mok Palaram bedeutet Waldgarten der 
auf dem Weg zur Befreiung von Leiden ist. Die Dnammalehre, die der Mónch Phra 
Buddhatat befolgt hat war, bescheiden zu leben aber Hohes zu tun. Das bedeutet, 
dass man bescheiden leben und das Ziel haben soll, die Lehre Buddhas unter den 
Menschen zu verbreiten, damit sie je nach ihrem Wissen vom Leiden befreit werden. 
Heute ist Suan Mok ein bekannter Ort bei Thailandern und Auslándern, an dem 
Dhamma praktiziert wird. Es kommen immer Besucher, um die Dhamma Lehre zu 
praktizieren. Es gibt einen halbrunden Steinplatz wo man beten, Dhamma lehren 
oder meditieren kann. Jeden Samstag zwischen Januar und der buddhistischen 
Fastenzeit werden den Mónchen hier Speisen gespendet. Besonders ist auch das 
Kloster, das sich auf dem Phutthong Berg befindet, es ist ein Kloster in Suan Mok 
Architektur und sehr harmonisch in die Natur eingegliedert. Das natürlichste an 
diesem Kloster ist der Erdboden, der als FuBboden genutzt wird und das Dach, 
das aus größeren Bäumen besteht, die um diesen Platz wachsen, jegliche 
Bebauung fehlt. Dies ist das einzige Kloster dieser Art in Thailand, das ist der 
ouan Mok Palaram. 
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Theater der Seele, ein 


Versammlunssort der Dhammealehre, 
die zur Erleuchtung führt 





Reisezeit : das ganze Jahr hindurch 
Beste Tageszeit : zwischen 08.00-17.00 Uhr 
Anreise : von der Stadt Surat thani auf der Hauptstraße 41 bis Suan Mok 


Palaram, bei Kilometer 134 vor der Abbiegung nach Bezirk Chaiya 


AuBer dem halbrunder Steinplatz und dem Kloster auf dem Phutthong Berg, 
die sich auf dem Gebiet von Suan Mok Palaram befinden gibt es auch noch das 
Seelen Theater. Ziel dieser Einrichtung ist, Besucher die Dhammalehre anhand von 
Bildern zu lehren, damit sie ihr Gewissen und ihre Weisheit nutzen, sich auf den 
Weg zu begeben der von Leiden befreit und ins Nirvana führt. Unter hunderten 
von Bildern, die hier zu sehen sind, ist auch das Bild "Erhalt des Dhamma Auges": 
dieses Bild zeigt, wie die Menschen davonlaufen und das Dhamma Auge nicht 
annehmen wollen. Der Mónch Phra Buddhatat wollte die Menschen lehren, 
bewusst zu leben und darüber nachzudenken, ob sie geeignet sind, das Dhamma 
Auge anzunehmen damit sie zur Erleuchtung gelangen. Wer das Dhamma Auge 
annimmt darf ins Theater der Seele eintreten. Hier befindet sich ein Bild, das 
die Menschen inspiriert zur Erleuchtung zu gelangen. Es wird gesagt, das das 
Geheimnis, dieses Bild zu verstehen von drei Dingen abhangt, nàmlich: das Bild 
zu erkennen, das Bild zu verstehen und dieses Gefühl in die Seele aufzunehmen, 
um die Lust in sich selbst auszulóschen. Für denjenigen, der es schafft, das 
Theater der Seele zu besuchen bedeutet es die Erlósung aus dem Leiden. Mit der 
Frage nach Erlösung beschäftigt sich unser Leben ja von Anfang bis Ende. 


Saw 361° ۰ 117 


Reisezeit : das ganze Jahr hindurch 

Beste Tageszeit : zwischen 08.00-17.00 Uhr 

Anreise : von der Stadt Surat thani auf der Hauptstraße 41 bis 
zur Kreuzung nach Bezirk Chaiya, dann links abbiegen 
auf der Hauptstraße 401, noch ca. 2-3 Kilometer 


Die Stadt Chaiya war in früherer Zeit eine ruhmreiche Stadt. Sie wurde Mitte 
des 5. Jahrhunderts errichtet und war die Hauptstadt der Srivijaya Reiches. Die Stadt 
war Zentralverwaltungssitz und Mittelpunkt des Handels mit dem Ausland. Sie galt 
auch als Mittelpunkt für die Verbreitung der buddhistischen Lehre bevor sie im 
12. Jahrhundert unterging. Man kann heute noch die Vergangenheit der ruhmreichen 
otadt im Chaiya National Museum kennenlernen und bewundern. Hier werden 
viele Fundstücke aus der Vergangenheit gezeigt, wertvolle Gegenstánde der 
buddhistischen und brahmanischen Kunst bis hin zu verschiedenen einheimischen 
Kunstgegenständen. Außerdem gibt es noch die Pagoden des Wat Kaeo, den Wat 
Long Tempel, das einheimische Museum Wat Wiang und die Baromathat Pagode, 
die alter als 1,200 Jahre ist und sowohl in der Vergangenheit als auch heute eine 
große Bedeutung für Buddhisten hat, zu besichtigen. Die Geschichte der Stadt 
Chaiya erinnert für immer an das goldene Zeitalter der Vergangenheit. 
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Die Melodie des Lebens von 
Khlong Rot Sai oder von 
hundert Kanälen 





Reisezeit : das ganze Jahr hindurch 

Beste Tageszeit : zwischen 17.00-20.00 Uhr 

Anreise : von der Stadt Surat thani mit dem Boot, einsteigen in 
Bootshafen Pla Wan, gegenüber Koh Lam Phu Park 


Bereits seit langer Zeit leben Menschen auf der Insel Samui am Flussufer 
gegenüber der Stadt. Sie leben ihre traditionelle Lebensweise, sind bescheiden 
und bewirtschaften Obstplantagen im Khlong Roi Sai Gebiet. Die Kanále 
sind miteinander verbunden, sowie die Herzen der Menschen die hier leben. 
Die Menschen nutzen die Kanäle seit langer Zeit als Verkehrswege. Heute 
haben sich die Zeiten geándert, aber auch wenn viele StraBe gebaut wurden 
und die Verkehrswege nun komfortabel sind hat sich die Lebensweise der 
Menschen an den Kanälen kaum verändert. Viele hängen noch an ihrer 
Lebensweise, man sieht das daran, dass die Kanäle zu Reiserouten für den 
Okotourismus umgewandelt wurden und die Reisenden somit die Reize der 
Lebensweise am Flussufer erfahren können. Hier befindet sich ein 1,000 Meter 
langer Tunnel, entstanden durch Nipapalmen. Bewundern Sie dort die Lichter 
der Glühwürmchen auf den Lampu Bäumen, kostbar und einzigartig in ihrer 
Schönheit und nirgendwo sonst zu finden wie hier am Khlong Roi Sai. 
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Kanchanad it Lebensweise der 
Austernzüchter auf einer 
Austernfarm mitten im Ozean 





Reisezeit : das ganze Jahr hindurch 
Beste Tageszeit : zwischen 06.00-07.00 Uhr und 17.00-18.00 Uhr 
Anreise : von der Stadt Surat thani auf der Hauptstraße 401 


Richtung Bezirk Karnchanadit, dann links abbiegen auf 
der Hauptstraße 4177 bis Pak Nam Tha Thong und ca. 
20 Minuten mit dem Boot 


Die flachen Gewässer an der Flussmündung zählen zu einem der wichtigsten 
Wirtschaftsgebiete und die Menschen in Surat Thani sind sehr stolz darauf. 
In dieser Gegend sind mehrere Farmen, auf denen Austern und Miesmuschel Zucht 
betrieben wird. Die Austern hier sind besonders groß, wie der Slogan der Provinz 
Surat Thani, der “Stadt der großen Muschel”, besagt. Das Bild einer kleinen Hütte 
im Meer und der Stöcke, auf denen die Muscheln sitzen und wachsen ist ein Bild, 
das viele Menschen aus der Ferne hierher lockt. Der Austern Farmstay ist etwas 
von dem keiner glaubt, dass so ein Ort in Thailand existiert. Hier können Sie die 
Lebensweise der Menschen beobachten, den Sonnenauf- und -untergang und den 
Mondauf- und -untergang genießen oder die vielen Sterne bewundern. Dieses 
Erlebnis sollten Sie nicht verpassen, wenn Sie nach Surat Thani kommen. 
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Tourism Association of Koh Samui 


119 Mu 1, Tambon Bo Phut, Ko Samui, 
eurat Thani 84320, THAILAND 
Tel. 0-7742-6932 Fax 0-7742-6933 
E-mail : samuitourismQgmail.com 
Website: www.samuitourismassociation.org 
www.kohsamuitourism.org 





The Provincial Administrative 
Organization of Surattani Office 


Ampher Muang, 
Suratthani 84000 THAILAND 
Tel. +6677 222 202 


